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Innovacion en nanoparticulas
contribuiria a terapias contra
enfermedades cardiovasculares,
diabetes y leucemia

El avance cientifico podria permitir el desarrollo de numerosas estra-
tegias terapéuticas contra enfermedades cardiovasculares, diabetes,
leucemia, trastornos del crecimiento, entre otras.

En los ultimos afios, el desarrollo de estrategias terapéuticas basadas en nanoparticulas
como sistemas de liberacion de farmacos ha tomado especial relevancia en la comunidad
cientifica. Sus multiples aplicaciones en el tratamiento de enfermedades y el menor im-
pacto en el paciente, han guiado la investigacién médica en ese camino.

Las nanoparticulas abren un enorme abanico de posibilidades en medicina y prometen
dar solucion a una serie de problemas que podrian presentarse en los medicamentos de
uso tradicional. Por ejemplo, pueden imitar o modificar procesos bioldgicos, evitando
casos de citotoxicidad o inmunocompatibilidad. Ademds, el uso de nanoparticulas ha
permitido que muchos farmacos mejoren su actividad, reduzcan su dosis y disminuyan
las posibles reacciones adversas.

De esta forma, las nanoparticulas, que son esferas cien veces mas pequefas que una
célula, pueden llevar en su interior moléculas de diversos compuestos. Si estas nanopar-
ticulas son inyectadas en la sangre, tienen la capacidad de distribuirse por el organismo,
alcanzando diferentes tejidos.

No obstante, existen moléculas tales como las proteinas, que si bien se encuentran en la
naturaleza y su efecto en la salud de las personas es incalculable, son muy propensas a
ser degradadas. El gran desafio de la comunidad cientifica esta en lograr un mecanismo
que permita su liberacién y mantenga activa su actividad biolégica.

“... este avance podria permitir alcanzar
el desarrollo de numerosas estrategias
terapéuticas contra enfermedades tales
como la diabetes, leucemia, trastornos

del crecimiento, entre otras”, or. cristidn Vilos,
académico del Center for Integrative Medicine and Innova-
tive Science (CIMIS) de la U. Andrés Bello



