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Investigadores de la UdeSantiago
exploran el uso de nanoparticulas
para aliviar el dolor crénico

Un equipo de académicos investiga nuevas estrategias que permitan desarrollar terapias mas
eficientes en el alivio del dolor crénico. Es asi como desarrollaron nanoparticulas poliméricas cargadas

con el farmaco pentoxifilina como un potencial tratamiento para esta patologfa.

“Durante largo tiempo hemos
trabajado en ciencia basica, tra-
tando de comprender cémo se
inicia y se mantiene el dolor crani-
co, estudiando los procesos v las
moléculas involucradas en esta
problematica, esperando gue este
nuevo conocimienta nes permita
elaborar tratamientos mas efecti-
vos”, afirma el Dr. Luis Constan-
dil, investigador del Laboratorio
de Neurobiologia de |s Facultad
de Quimica y Biologia de la Uni-
versidad de Santiago de Chile

El investigador cuenta que, jun-
to con la Dra. Teresa Pelissier y el
Dr. Algjandro Hermandez, se han
abocado a investigar potenciales
soluciones para aliviar dolores de
dificil tratamiento, por ejemplo,
dolores relacionados con lesiones
en los nervios, conocidas como
neuropatias, inflamaciones créni-
cas como la artritis y otros dolo-
res cronicos coma los producidos
por el cancer y la fibromialgia

Explica que estudiar los meca-
nismos asaciados al dolor crénico
es importante, ya que esta pato-
logia afecta a un gran porcentaje
de la poblacién. “En forma ge-
neral, los farmacos para el tra-
tamiento del dolor los podemos
agrupar en tres tipos: los antiinfla-
matorios no esteroidales (AINEs),
los opicides como la morfina, y
otros de més reciente uso como
antidepresivos y antiepilépticos.

El problema es que en muchos
casos, estos farmacos no son
efectivos para aliviar los dolores
crénicas, por lo tanto, se necesita
identificar farmacos dirigidos a
blancos terapéuticos diferentes
a los utilizados por los férmacos
clésicos”. En esta busqueda se
identificd a las células de la glia,
especificamente las células de la
microglia y los astrocitos, como
responsables de mantener en el
tiempo el dolor crénico, lo que
les proporciond un nueve blanco
terapéutico

"El uso de inhibidores de la
glia, como el farmaco pentoxiti-
lina, mostré buenos resultados
para aliviar el dolor en estudios
preclinicos, sin embargo, su admi-
nistracion debe ser en altas dosis
y por un periodo prolongado”,
seriala el Dr. Constandil

De este modo se han explo-
rado diversos camings. Pero hay
uno que les ha resultado muy
fructifero: la utilizacién de nano-
particulas poliméricas. Estas son
particulas formadas de polimeras
biocompatibles y biodegradables,
que tienen el tamaro aproximado

CRISTIAN VILOS,
Doctor en Biotecnologia de la
Universidad de Santiago de Chile y
académico de la UNAB.

de un virus, que se cargan en su
interior con un farmaco determi-

nado. Ellas, afirma el investigador
de la U. de Santiago, han mostra-
do gran eficacia, pues es posible
mejorar las propiedades farmaco-
logicas de sgenies terapéuticos.

PASOS FUTURDS

Un rol clave en este desarrollo,
indica el Dr. Constandil, lo tiene
Cristian Vilos Ortiz, Doctor en
Bistecnologia de la Universidad
de Santiago de Chile y académico
de la Facultad de Medicina de la
Universidad Andrés Bello.

De acuerdo al Dr. Vilos las
nanaparticulas “permiten la libe-
racién lenta y continua de un far-

DR. LUIS CONSTANDIL,

investigador del Laboratario de
Neurobiologia de la Facultad de
Quimica y Biologia de la UdeSantiago.

maco por varios dias, al mismo
tiempo se pueden direccionar
hacia regiones especificas del
cuerpe e incluso en ocasiones
pueden entrar en las células
blanco. Ademas son totalmente
compatibles con el organismo,
pues no generan respuesta in-
mune adversa”. De esta manera,
sefiala, gracias a estas nanoparti-
culas, un farmaco cuyo efecto se
mantiene solo por unas cuantas
horas, puede prolongarse por
dias o semanas

Adade el Dr. Constandil que
"el farmaco, como esta encapsu-
lado en la nanoparticula se man-
tiene protegido, disminuyende su
degradacion. Eso hace que las
dosis utilizadas sean menores,

disminuyendo los efectos secun-
darios”.

Los académicos cuentan que,
fruto de las investigaciones reali-
zadas, han solicitado una patente
nacional e internacional para de-
sarrollar y utilizar nanoparticulas
de PLGA (un tipo de polimeral
cargadas con pentoxifilina, para el
tratamiento de dolor crénice en
humanos y animales.

Sin embargo, pese a los avan-
ces, dicen los investigadores que
"todavia queda un largo caming
por recorrer, debido a que los re-
sultades necesitan ser validados
en humanos, pero creemos que
vamos por el camino correcta”.

Por un lado, senala el Dr. Vilos,
"debemos optimizar los métodos
de administracién, dehido a que
las nanoparticulas desarrolladas
deben ser administradas a nivel
espinal para que sean efectivas
En la actualidad no se cuentan
con nanoparticulas poliméricas
que despugs de una administra-
cign oral, ingresen al sistema ner-
vioso, por lo tanto, eso es lo que
estamos estudiando”.

Para pasar a la fase clinica, in-
dica, existen diversas alternativas
desde el punto de vista comer-
cial, “uno es el licenciamiento de
la patente y otro es un emprendi-
miento empresarial asociado a un
laboratorio farmacéutico. Debido
a los elevados costos asociados
al escalamiento de la tecnologia
y a los ensayos clinicos es com-
plejo que el desarrollo contindie
dentro de la universidad”
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